


 
I. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ 

 
Самообследование государственного бюджетного учреждения дополнительного 

образования спортивная школа «Дельфин» (далее – Учреждение) проведено в 
соответвии с:  

-Федеральным законом от 29.12.2012 №237-ФЗ (п.3, ч.2 ст.29) «Об образовании 
в Российской Федерации» (далее - Закон об образовании); 

-Федеральным законом от 24.09.2022 №371-ФЗ «О внесении изменений в Закон 
об образовании».  

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.06.2013 № 462 «Об утверждении порядка проведения самообследования 
образовательной организацией»; 

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
10.12.2013 № 1324 «Об утверждении показателей деятельности образовательной 
организации, подлежащей самообследованию»; 

-приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
14.12.2017 № 1218 «О внесении изменений в Порядок проведения самообследования 
образовательной организации, утвержденный приказом Министерства образования и 
науки Российской Федерации от 14.06.2013 г. № 462». 

Самообследование проводится с целью: 
обеспечения доступности и открытости информации о деятельности 

Учреждения, а также подготовка отчета о результатах самообследования и 
планирование работы на следующий год (на основании полученных результатов); 

оценки образовательной деятельности, системы управления учреждения, 
содержания и качества подготовки обучающихся, организации учебно-
тренировочного процесса, востребованности выпускников, качества кадрового, 
учебно-методического, информационного обеспечения, материально-технической 
базы; 

установления соответствия содержания учебно-тренировочных мероприятий 
возрасту обучающихся, этапу спортивной подготовки, планам подготовки и 
дополнительной образовательной программе спортивной подготовки по виду спорта; 

выработки рекомендаций для дальнейшего планирования учебно-
тренировочных мероприятий; 

совершенствования методического обеспечения спортивной подготовки; 
своевременного предупреждения неблагоприятных воздействий на организм и 

психику обучающихся, связанных с нарушениями санитарно-гигиенических 
требований к обеспечению и осуществлению учебно-тренировочного процесса; 

оценки уровня профессиональной подготовки и квалификации лиц, 
осуществляющих спортивную подготовку; 

оценки уровня подготовленности обучающихся и их физического состояния. 
В ходе проведения самообследования: 
проведена оценка образовательной деятельности, системы управления 

Учреждением; 
качества кадрового, учебно-методического, материально-технического 

обеспечения; 
представлены количественные показатели деятельности Учреждения; 
проведена коррекция планирования работы Учреждения по основным 

направлениям образовательной деятельности. 
По результатам проведенного самообследования составлен публичный отчет, 



информирующий все заинтересованные стороны о состоянии и перспективах 
развития Учреждения.оценки уровня подготовленности обучающихся и их 
физического состояния. 

В ходе проведения самообследования: 
проведена оценка образовательной деятельности, системы управления 

Учреждением; 
качества кадрового, учебно-методического, материально-технического 

обеспечения; 
представлены количественные показатели деятельности Учреждения; 
проведена коррекция планирования работы Учреждения по основным 

направлениям образовательной деятельности. 
По результатам проведенного самообследования составлен публичный отчет, 

информирующий все заинтересованные стороны о состоянии и перспективах 
развития Учреждения. 
 

1.1. Сведения об Учреждении 
1.1.1. Общие сведения 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, 
сокращенное наименование: ГБУ ДО СШ «Дельфин» в дальнейшем именуемое 
«Учреждение», создано на основании распоряжения администрации 
Адмиралтейского района мэрии Санкт-Петербурга от 04.06.1996 №986 «Об 
учреждении образовательных учреждении и утверждении их уставов». 

Наименование Учреждения при создании: Государственное образовательное 
учреждение дополнительного образования детей детско-юношеская спортивная 
школа плавания «Дельфин» Адмиралтейского района города Санкт-Петербурга. 

Устав Государственного бюджетного образовательного учреждения 
дополнительного образования детей Детско-юношеская спортивная школа 
«Дельфин» Адмиралтейского района    Санкт-Петербурга утвержден приказом 
Комитета по образованию мэрии Санкт-Петербурга от 14.06.1996 № 381 и 
распоряжением администрации Адмиралтейского района мэрии Санкт-Петербурга от 
04.06.1996 № 986 и зарегистрирован решением Регистрационной палаты мэрии 
Санкт-Петербурга от 25.07.1996 № 47484. 

Распоряжением Комитета по управлению городским имуществом от 05.10.2009 
№ 1996-рз и распоряжением администрации Адмиралтейского района Санкт-
Петербурга от 27.08.2009 № 583 Государственное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей Детско-юношеская спортивная школа плавания 
«Дельфин» Адмиралтейского района города Санкт-Петербурга переименовано в 
Государственное образовательное учреждение дополнительного образования детей 
Детско-юношескую спортивную школу «Дельфин» Адмиралтейского района Санкт-
Петербурга, утвержден устав в новой редакции, зарегистрированный Межрайонной 
инспекцией Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу 02.12.2009 за 
государственным регистрационным номером 2099847135485. 

В устав Учреждения внесены изменения и дополнения, утвержденные 
распоряжением Комитета по управлению городским имуществом от 30.08.2010 № 
2035-рз и распоряжением администрации Адмиралтейского района Санкт-
Петербурга от 23.08.2010 № 602, регистрация которых произведена Межрайонной 
инспекцией Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу 28.09.2010 за 
государственным регистрационным номером 9107847013639. 

Распоряжением Комитета по управлению городским имуществом от 18.10.2011 



№ 2530-рз Государственное образовательное учреждение дополнительного 
образования детей Детско-юношеская спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района Санкт-Петербурга переименовано в государственное 
бюджетное образовательное учреждение дополнительного образования детей 
Детско-юношескую спортивную школу «Дельфин» Адмиралтейского района Санкт-
Петербурга, утвержден устав в новой редакции, зарегистрированный Межрайонной 
инспекцией Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу 22.11.2011 за 
государственным регистрационным номером 8117847794507. 

В соответствии с Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 
29.08.2017 № 734 «О переименовании, определении, изменении целей и предмета 
деятельности государственных бюджетных учреждений в области физической 
культуры и спорта,  в отношении которых функции и полномочия учредителей 
осуществляют Комитет  по физической культуре и спорту и администрации районов 
Санкт-Петербурга» государственное бюджетное образовательное учреждение 
дополнительного образования детей Детско-юношеская спортивная школа 
«Дельфин» Адмиралтейского района Санкт-Петербурга переименовано в 
государственное бюджетное учреждение спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района Санкт-Петербурга, изменены цели и определен предмет 
деятельности, устав Учреждения в новой редакции, в дальнейшем именуемый 
«Устав», утвержден распоряжением Комитета имущественных отношений Санкт-
Петербурга от 23.11.2017 №2277-рз, зарегистрированный Межрайонной инспекцией 
Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-Петербургу 11 декабря 2017 за 
государственным регистрационным номером 2177848169332. 

 В соответствии с Постановлением Правительства Санкт-Петербурга от 
17.02.2020 № 75 «Об изменении целей и предмета деятельности государственных 
бюджетных учреждений в области физической культуры и спорта, в отношении 
которых функции и полномочия учредителей осуществляют Комитет по физической 
культуре и спорту и администрации районов Санкт-Петербурга изменены цели и 
определен предмет деятельности, изменения в устав Учреждения в, в дальнейшем 
именуемый «Устав», утвержден распоряжением Комитета имущественных 
отношений Санкт-Петербурга от 18.08.2020 №1490-рз, зарегистрированный 
Межрайонной инспекцией Федеральной налоговой службы № 15 по Санкт-
Петербургу 09 сентября 2020 за государственным регистрационным номером 
2207804294135. 

Наименование учреждения: государственное бюджетное учреждение 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района Санкт-Петербурга (далее – Учреждение) 

Собственником имущества Учреждения является город Санкт-Петербург (далее 
– собственник) в лице Комитета имущественных отношений Санкт-Петербурга 
(далее – КИО)  

Учредителем Учреждения является город Санкт-Петербург (далее – Учредитель) 
в лице Комитета имущественных отношений Санкт-Петербурга и администрация 
Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее – Администрация).  

Учреждение находиться в ведении Администрации, осуществляющей 
координацию деятельности Учреждения. 

Учреждение является юридическим лицом, имеет круглую печать, лицевые 
счета, открываемые в финансовом органе Санкт-Петербурга. 

Юридический/фактический адрес: 190121, Санкт-Петербург, СПб, ул. Союза 
Печатников 5 лит. «Б» 

Электронная почта (e-mail): delfinspb@bk.ru 



Адрес сайта в сети Интернет: https://spbdelfin.ru/ 
Форма обучения: очная 
Язык образования – русский 

1.1.2. Перечень видов деятельности 
Основные виды деятельности Учреждения: 
Организация и обеспечение подготовки спортивного резерва спортивных 

сборных команд Санкт-Петербурга (далее –команд). 
Осуществление спортивной подготовки путем реализации дополнительных 

образовательных программ спортивной подготовки по различным видам спорта в 
соответствии с требованиями федеральных стандартов спортивной подготовки. 

Осуществление спортивной подготовки путем реализации дополнительных 
общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта.  

Организация мероприятий по подготовке команд по различным видам спорта. 
Обеспечение доступа к объектам спорта, принадлежащих Учреждению на праве 

оперативного управления. 
Организация, проведение и участие в организации и проведении спортивных и 

физкультурных мероприятий. 
Организация оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 

культурой и спортом, в том числе при подготовке и проведении физкультурных и 
спортивных мероприятий.  

Осуществление материально-технического обеспечения команд по различным 
видам спорта и обеспечение подготовки спортивного резерва для команд по 
различным видам спорта (в том числе обеспечение спортивной экипировкой, 
спортивным оборудованием и инвентарем спортсменов, проезда к месту проведения 
спортивных мероприятий, а также в период следования к месту проведения 
спортивных мероприятий и обратно). 

Организация, проведение, участие в организации и проведении официальных 
региональных физкультурных мероприятий и межмуниципальных официальных 
физкультурных мероприятий. 

Участие в организации работы по развитию физической культуры и спорта среди 
различных групп населения. 

Проведение занятий физкультурно-спортивной направленности по месту 
проживания граждан. 

Иные виды деятельности: 
Разработка методических рекомендаций по совершенствованию учебно-

тренировочного процесса: программ, форм и методов тренировок. 
Организация реализации спортивной атрибутики, товаров, экипировки, 

сувенирной и полиграфической продукции в сфере физической культуры и спорта. 
Организация по оказанию услуг по хранению и ремонту (техническому 

обслуживанию) спортивного инвентаря при проведении спортивных и 
физкультурных мероприятий, проводимых в Учреждении третьими лицами. 

Организация услуг питания в местах проведения Учреждением спортивных и 
физкультурных мероприятий. 

Организация и проведение конференций, семинаров в сфере физической 
культуры и спорта. 

Оказание информационно-консультационных услуг в сфере физической 
культуры и спорта. 

Присвоение соответствующих спортивных разрядов в порядке, установленном 
законодательством. 

Организация размещения (проживания) спортсменов, тренеров, специалистов 



при организации и проведении Учреждением учебно-тренировочных, спортивных и 
физкультурных мероприятий. 

 
ОКВЭД Вид деятельности 

85.41 Образование дополнительное детей и взрослых 
85.41.1 Образование в области спорта и отдыха 
85.41.9 Образование дополнительное детей и взрослых прочее, не 

включенное в другие группировки 
93.19 Деятельность в области спорта прочая 

 
1.1.3. Нормативно-правовая регламентация деятельности 

Основные локальные акты Учреждения: 
Правила внутреннего трудового распорядка государственного бюджетного 

учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Кодекс этики государственного бюджетного учреждения дополнительного 
образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение об оплате труда государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о материальном стимулировании работников государственного 
бюджетного учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Положение об обработке и защите персональных данных учащихся и работников 
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования спортивная 
школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение об аттестационной комиссии по проведению аттестации 
педагогических работников в целях подтверждения соответствия занимаемой 
должности государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение о Педагогическом совете государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о Тренерском совете государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о Совете обучающихся государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о Совете родителей (законных представителей) обучающихся 
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение о порядке разработки, утверждения, актуализации образовательных 
программ; 

Положение о реализации образовательных программ государственного 
бюджетного учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района в сетевой форме; 

Положение о правилах приема обучающихся в государственные бюджетные 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 



Положение о порядке и основаниях перевода, отчисления и восстановления, 
обучающихся государственного бюджетного учреждения дополнительного 
образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение о работе приемной комиссии государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Положение о работе апелляционной комиссии государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации обучающихся государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Положение об организации промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение о порядке оформления возникновения, приостановления и 
прекращения образовательных отношений между государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района и обучающимися и (или) родителями (законными 
представителями) несовершеннолетних обучающихся; 

Положение о комиссии по урегулированию споров между участниками 
образовательных отношений государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о документах об образовании государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Правила внутреннего распорядка обучающихся государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района; 

Положение о режиме занятий, обучающихся государственного бюджетного 
учреждения дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» 
Адмиралтейского района;  

Положение о личных делах, обучающихся ГБУ ДО СШОР Кировского района 
СПб; Положение о языке обучения государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение об одежде обучающихся государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение об организации охраны здоровья, в том числе первичной медико-
санитарной помощи обучающимся государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

Положение о порядке расследования и учете несчастных случаев с 
обучающимися во время пребывания государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района;  

Положение о порядке присвоения (подтверждения) спортивных разрядов 



государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района; 

Положение о порядке доступа педагогических работников к информационно- 
коммуникационным сетям и базам данных, учебным и методическим материалам, 
материально-техническим средствам обеспечения образовательной деятельности 
государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 
спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского района;  

Положение об официальном сайте государственного бюджетного учреждения 
дополнительного образования спортивная школа «Дельфин» Адмиралтейского 
района; 

1.1.4. Открытость и доступность информации 
Информация о деятельности Учреждения размещена в полном объеме на 

официальном сайте учреждения в сети интернет (https://spbdelfin.ru/). Работа сайта 
осуществляется в соответствии с требованиями приказа Рособрнадзора от 04.08.2023 
№ 1493 «Об утверждении Требований к структуре официального сайта 
образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет» и формату представления информации». Через сеть «интернет», на 
официальной странице социальной сети ВКонтакте ведется пропаганда физической 
культуры, спорта и здорового образа жизни. 

Регулярно публикуется информация об участии обучающихся в 
физкультурных, спортивных, спортивно-массовых мероприятиях, патриотических и 
воспитательных, об итогах соревнований и успехах обучающихся. 

Также информация о наиболее значимых мероприятиях направляется 
Учредителю Учреждения - в Комитет по физической культуре и спорту. 

Развитие сети Интернет и информационных технологий позволяет 
осуществлять работу по продвижению образовательных услуг с использованием 
официального сайта, как мощного инструмента рекламы деятельности организации 
и формирования позитивного имиджа Учреждения. 

Сайт - это собственное средство массовой информации Учреждения, одна из 
возможностей потребителям получать информацию о его деятельности. 

Структура сайта позволяет посетителям быстро ориентироваться в 
предоставленной информации. По названию каждой страницы пользователь узнаёт 
о её содержании. Все страницы стилистически целостны, легко читаемы, навигация 
очень удобна: с любой страницы можно попасть на любую другую и обратно. 

Все изображения оптимизированы, небольшого объема, что позволяет в 
кратчайшие сроки выполнить их загрузку. Существует версия для слабовидящих 
посетителей. 

Информация обновляется, полно и объективно отражает происходящие 
события: участие в соревнованиях, акциях, конкурсах, методических семинарах, 
открытых учебно-тренировочных занятиях и т.д. 

Публикуемые фотографии добавляют информативности, играют роль 
портфолио для демонстрации посетителям уже проделанной работы. 

Благодаря сайту, происходит ненавязчивая реклама всех направлений работы 
Учреждения, которая стимулирует заинтересованность детей и их родителей в 
образовательных услугах, увеличивает количество обучающихся. 

1.1.5.Информация о государственной регистрации, аккредитации, 
лицензировании 

Свидетельство о государственной регистрации: от 25.07.1996 № 47484, выдано 
Регистрационной палатой Администрации Санкт-Петербурга. 

Свидетельство о государственной аккредитации: не требуется 



Лицензии на право ведения образовательной деятельности: №Л035-01271-
78/00668906 от 07.08.2023, предоставлена на основании распоряжения Комитета по 
образованию от 07.08.2023 № 556-п, бессрочно. 

Лицензия на осуществление медицинской деятельности от15.04.2020 № ЛО-78-
01-010779, бессрочно. 

Выводы 
В результате самообследования организационно-правового обеспечения 

деятельности Учреждения установлено, что имеются все необходимые 
организационно-правовые документы, позволяющие осуществлять образовательную 
деятельность в соответствии с требованиями законодательства Российской 
Федерации в сфере образования. 

1.2. Кадровое обеспечение 
1.2.1.Структура и система управления Учреждением 

Управление Учреждением осуществляется в соответствии с законодательством 
Российской Федерации и Уставом Учреждения, на основе сочетания принципов 
единоначалия и коллегиальности. 

Текущее руководство деятельностью Учреждения осуществляет директор и 
административные работники. 

Все члены администрации обладают достаточным уровнем управленческой 
культуры, владеют современными информационными технологиями. 

Информационно-аналитическая деятельность администрации осуществляется 
при помощи информационных технологий, имеется выход в Интернет. 

Накопление, обобщение материалов по различным направлениям деятельности 
Учреждения осуществляется при проведении внутреннего контроля и обсуждении на 
совещаниях, Педагогических советах, проходящих регулярно в соответствии с 
планом работы. 

В Учреждении сформированы коллегиальные органы управления Учреждением, 
к которым относятся: 

общее собрание работников Учреждения; 
Педагогический совет. 
Общее собрание работников составляют все работники Учреждения. 
Педагогический совет является постоянно действующим органом 

коллегиального управления Учреждения, формируемым для рассмотрения основных 
вопросов образовательной деятельности. В состав Педагогического совета входят: 
директор, его заместители, начальник учебно-спортивного отдела, а также 
педагогические работники, состоящие в трудовых отношениях с Учреждением. 

1.2.2. Сведения о сотрудниках 
Количественный состав и квалификации работников Учреждения: 

Состав кадров На 31.12.2024 
Всего 70 
В том числе имеют образование: Высшее 36 
Среднее педагогическое 
Среднее специальное (не педагогическое) 14 
Среднее общее  
Медали Российской Федерации: 
Медаль ордена «За заслуги перед Отечеством» II степени 0 
Почетные звания Российской Федерации: 
«Заслуженный работник физической культуры Российской 

 
0 



Почетные спортивные звания:  
«Заслуженный тренер России» 2 
«Заслуженный мастер спорта России» 2 
Спортивные звания: 
«Мастер спорта России международного класса» 3 
«Мастер спорта России» 5 
Ведомственные награды Министерства спорта:  
«За заслуги в развитии физической культуры и спорта» 0 
«Отличник физической культуры и спорта» 0 
Другие: 
«За заслуги в развитии физической культуры и спорта Санкт-
Петербурга» 8 
«Отличник народного просвещения» 1 

Состав кадров На 31.12.2024 
«Почетный работник общего образования РФ» 0 
«Почетный значок «Л»» 0 
«Золотая медаль специализированного ордена «Честь и 
благородство» 

0 

«Ветеран труда» 3 
Имеют квалификационные категории: 

Высшую 9 
Первую 8 
Вторую 2 
Без категории 51 
Соотношение работников, имеющих:  
высшую квалификационную категорию, 12,85 
первую квалификационную категорию 11,4 
(% от общего числа сотрудников) 27,14 

 
1.2.3. Тренерско-преподавательский состав 

На 31.12.2024 учебно-тренировочный процесс осуществляли 38 тренеров-
преподавателей, из них 21 штатных тренера-преподавателя и 2 тренера-
преподавателя, работающих по совместительству. 

Из штатных тренеров-преподавателей Учреждения 2 работника имеют звание, 
Заслуженный тренер России, 17 работников имеет квалификационные категории по 
должности «тренер», «тренер-преподаватель». 

Основными компонентами деятельности Учреждения по работе с 
педагогическими кадрами являлось: 

стимулирование профессионального роста педагогических кадров; 
организация социально-экономической поддержки и социальной защиты; 
поддержка молодых педагогов; 
организация мероприятий, способствующих сплочению коллектива 

Учреждения. 
В Учреждении разработана и эффективно действует система поощрения 

сотрудников: разовые премии и представления к наградам Учреждения, Комитета по 
физической культуре и спорту, городским, федеральным наградам. 

Система работы методической службы направлена на решение проблемы 
повышения уровня профессионализма тренеров-преподавателей. Методическая 



работа в Учреждении велась по следующим направлениям: 
оказание организационно-методической помощи тренерам-преподавателям: в 

подготовке и проведении учебно-тренировочных, открытых занятий, воспитательных 
и патриотических мероприятий; 

в проведении воспитательной работы с обучающимися; 
забота о теоретической компетентности тренеров-преподавателей; 
участие в аттестации. 
Выводы. 
Проводя анализ кадровой работы Учреждения относительно педагогического 

коллектива, следует отметить такие «сильные» стороны как: 
работа в команде с педагогическим коллективом; 
стабильный высококвалифицированный педагогический коллектив; 
использование различных способов поощрения работников; 
организация прохождений тренерами-преподавателями повышения 

квалификации; 
системная работа по подготовке кадров; 
студентов учебных заведений физкультурно-спортивной направленности. 
К «слабым» сторонам, мешающим повысить кадровый потенциал Учреждения, 

следует отнести: 
проблема старения коллектива и недостаточный приток молодых специалистов; 
незаинтересованность тренеров-преподавателей в принятии участия в различных 

конкурсах; 
недостаточная готовность тренеров-преподавателей к использованию в 

образовательном процессе информационных технологий; 
низкая заработная плата молодых специалистов. 
 

1.3. Оценка образовательной деятельности 
В 2024 году Учреждением решались следующие задачи: 
подготовка спортивного резерва для сборных команд Санкт-Петербурга; 
обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья и профессионального самоопределения обучающихся; 
удовлетворение потребностей, обучающихся в занятиях физической культурой и 

спортом; 
вовлечение максимально возможного числа детей в систематические занятия 

спортом, выявление их склонности и пригодности для дальнейших занятий спортом, 
воспитание устойчивого интереса к ним; 

формирование у обучающихся потребности в здоровом образе жизни, 
осуществление гармоничного развития личности, воспитание ответственности и 
профессионального самоопределения в соответствии с индивидуальными 
способностями учащихся; 

создание оптимальных условий для уровня общей и специальной физической 
подготовленности в соответствии с требованиями дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки по видам спорта. 

В Учреждении функционируют отделения по следующим видам спорта: 
киокусинкай 
плавание 
тхэквондо итф 
1.3.1. Перечень образовательных программ, реализуемых в 2024 году 

В Учреждении в 2024 году реализовывались следующие образовательные 
программы: 



Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «киокусинкай» этап начальной подготовки; 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «киокусинкай» учебно-тренировочный этап (этап спортивной 
специализации); 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «киокусинкай» этап совершенствования спортивного мастерства; 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «плавание» этап начальной подготовки; 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «плавание» учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации); 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «плавание» этап совершенствования спортивного мастерства; 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «тхэквондо ИТФ» этап начальной подготовки; 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «тхэквондо ИТФ» учебно-тренировочный этап (этап спортивной 
специализации); 

Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду 
спорта «тхэквондо ИТФ» этап совершенствования спортивного мастерства; 

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по видам 
спорта разработаны в соответствии с Федеральными стандартами спортивной 
подготовки по видам спорта с учетом примерных дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки по видам спорта. 

Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: групповые 
учебно-тренировочные и теоретические занятия, участие в соревнованиях, матчевых 
встречах, учебно-тренировочных сборах, самостоятельная подготовка, 
инструкторская и судейская практика. 

Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется 
дополнительной образовательной программой спортивной подготовки, годовым 
учебно-тренировочным планом, рассчитанным исходя из астрономического часа (60 
минут), расписанием учебно-тренировочных занятий, календарным планом 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий. 

Форма обучения - очная. 
Учебный год в Учреждении начинается с 01 января и заканчивается 31 декабря, 

включая проведение промежуточной и итоговой аттестаций. 
Продолжительность учебно-тренировочного года составляет 52 недели, включая 

периоды самостоятельной подготовки по индивидуальным планам для обеспечения 
непрерывности учебно-тренировочного процесса. При включении в учебно-
тренировочный процесс самостоятельной подготовки, ее продолжительность 
составляет не более 20%. 

Обучение в Учреждении бесплатное, ведётся на русском языке. 
1.3.2. Организационно-педагогические условия 

Деятельность Учреждения обеспечивает условия для самосовершенствования 
личности, творческого развития, формирования здорового образа жизни, развития 
физических, интеллектуальных и нравственных качеств, достижения спортивных 
результатов в избранном виде спорта. 



Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 
разработаны по признанным в Российской Федерации видам спорта, с учётом 
особенностей организации учебно-тренировочной и методической деятельности. Все 
программы пропагандируют здоровый образ жизни и дают первоначальные 
профессиональные навыки инструктора по спорту, учителя физической культуры, 
тренера-преподавателя, судьи по спорту. 

В Учреждение принимаются лица, желающие заниматься избранным видом 
спорта и без медицинских противопоказаний, прошедшие индивидуальный отбор 
(тестирование). 

Определение уровня освоения обучающимися дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки проводится по результатам 
промежуточной аттестации. Перевод обучающихся по годам обучения на всех этапах 
многолетней подготовки осуществляется при условии положительной динамики 
спортивных показателей и освоении программы соответствующего года и этапа 
подготовки. 

Расписание учебно-тренировочных занятий утверждается администрацией 
Учреждения в целях установления более благоприятного режима учебно-
тренировочных занятий, отдыха обучающихся, обучения их в общеобразовательных 
и других учреждениях, возрастных особенностей детей и установленных санитарно-
гигиенических норм. Недельный режим учебно-тренировочной работы 
устанавливается в зависимости от специфики вида спорта, периода задач и 
подготовки. 

Подготовка обучающихся в Учреждении предполагает длительный и 
многолетний период. На протяжении всего периода обучения, занимающиеся 
проходят несколько возрастных этапов, на каждом из которых предусматривается 
решение определенных задач. 

Общая направленность многолетней подготовки обучающихся от этапа к этапу: 
постепенный переход от обучения приема и тактическим действиям к их 
совершенствованию на базе роста физических возможностей; 

переход от общеподготовительных средств к наиболее специализированным; 
увеличение собственно соревновательных упражнений в процессе подготовки; 
увеличение объема учебно-тренировочных нагрузок; 
повышение интенсивности занятий и, следовательно, использование 

восстановительных мероприятий для поддержания необходимой работоспособности 
и сохранения здоровья обучающихся. 

1.3.3. Сведения о количественном и качественном составе обучающихся 
Количество занимающихся в учреждении по этапам спортивной подготовки: 

№ 
п\п Сведения о контингенте 2024 год 

1 Кол-во занимающихся в группах этапа ССМ 44 
2 Кол-во занимающихся в группах этапа УТ(СС) 252 
3 Кол-во занимающихся в группах этапа НП 317 

Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении: 
№ 
п\п Квалификация спортсменов 2024 год 

1 Заслуженные мастера спорта 1 
2 Мастера спорта международного класса 7 
3 Мастера спорта 19 



4 Кандидаты в мастера спорта 38 
5 Сборные России (основной состав) 14 
6 Сборные России (молодежный, юниорский, юношеский составы) 9 

Вид спорта: киокусинкай 
Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении: 

№ 
п/п 

Сведения о контингенте 2024 год 

1 Всего 142 
2 Кол-во занимающихся в группах ССМ 9 
3 Кол-во занимающихся в тренировочных группах 49 
4 Кол-во занимающихся в группах начальной подготовки 54 
5 Кол-во занимающихся в группах ФСН 30 

Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта: 

№ 
п/п 

Квалификация спортсменов 2024 год 

1 Заслуженные мастера спорта - 
2 МС международного класса 1 
3 Мастера спорта 5 
4 Кандидаты в мастера спорта 11 
5 Иные спортивные разряды 34 
6 Сборные России: основн

 
резервный 

6.1 взрослый 2 - 

6.2. юниоры - 1 
6.3. юноши - 1 

Вид спорта: плавание 
Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении: 

№ 
п/п 

Сведения о контингенте 2024 год 

1 ВСЕГО 413 
2 Кол-во занимающихся в группах ССМ 10 
3 Кол-во занимающихся в тренировочных группах 163 
4 Кол-во занимающихся в группах начальной подготовки 240 

Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта: 

№ 
п/п 

Квалификация спортсменов 2024 год 

1 Заслуженные мастера спорта - 

2 МС международного класса 1 
3 Мастера спорта 3 
4 Кандидаты в мастера спорта 8 

5 Иные спортивные разряды 159 
6 Сборные России: основной резервный 

6.1 взрослый - 1 
6.2. юниоры - - 
6.3. юноши - - 

Вид спорта: тхэквондо итф 
Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении: 



№ 
п/п 

Сведения о контингенте 2024 год 

1 Всего 88 

2 Кол-во занимающихся в группах ССМ 25 
3 Кол-во занимающихся в тренировочных группах 40 
4 Кол-во занимающихся в группах начальной подготовки 23 

Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта: 

№ 
п/п 

Квалификация спортсменов 2024 год 

1 Заслуженные мастера спорта -1 
2 МС международного класса -5 
3 Мастера спорта -11 
4 Кандидаты в мастера спорта -19 
5 Иные спортивные разряды -37 
6 Сборные России: основной резервный 

6.1 взрослый -6 5- 
6.2. юниоры -5 -1 
6.3. юноши -1 - 
1.3.4. Спортивные объекты, на которых осуществлялся учебно-тренировочный 

процесс в 2024 году 
190121, Санкт-Петербург, ул. Союза Печатников 5 лит. «Б» 
190005, Санкт-Петербург, наб. Обводного канала д.121 лит. «В» 
190021, Санкт-Петербург, набережная реки Пряжки д. 4-6, литер А. 
194021, Санкт-Петербург, ул. Хлопина д.10 лит. Д 
190008, Санкт-Петербург, наб. канала Грибоедова д.130 лит. «А», помещение 1H 
190020, Санкт-Петербург, наб. Обводного канала д.134-136-138 лит. «Б»   

Учреждение работало в течение всего календарного года, включая каникулярное 
время. Продолжительность учебной недели - шестидневная рабочая неделя с одним 
выходным днем (в зависимости от учебно-тренировочной нагрузки по видам спорта 
и уровня подготовки обучающихся). 

Основной формой работы являлось групповое учебно-тренировочное занятие по 
расписанию. 

1.3.5.Анализ спортивных достижений обучающихся 
В 2024 году на соревнованиях всероссийского уровня обучающиеся Учреждения 

завоевали 146 медаль различного достоинства. 
На Чемпионатах России - 24 медалей, из них 9 золотых, 8 серебряных и 7 

бронзовых медалей: 
киокусинкай - 1 золотая; 
тхэквондо итф - 8 золотая, 8 серебряных и 7 бронзовых медалей: 
На Кубках России - 19 медалей, из них 2 золотых, 3 серебряных и 14 бронзовых 

медалей: 
киокусинкай - 1 серебряная; 
тхэквондо итф - 2 золотая, 2 серебряных и 14 бронзовых медалей 
На Первенствах России - 23 медалей, из них 5 золотая, 11 серебряных и 7 

бронзовых медалей: 
киокусинкай - 1 серебряных и 1 бронзовых медалей: 
плавание - 1 серебряных  
тхэквондо итф - 5 золотая, 9 серебряных и 6 бронзовых медалей: 
В 2024 году было присвоено спортивное звание  



Мастер спорта Международного класса - 2 обучающимся; 
Мастер спорта России - 5 обучающимся. 

Так же, за 2024 год, были присвоены спортивные разряды: 
кандидат в мастера спорта - 12 обучающимся; 
I разряд - 20 обучающимся; 
II и III разряд, юношеские разряды - 146 обучающимся. 

В состав сборных команд Российской Федерации в 2024 году вошли 23 
обучающихся Учреждения: 
киокусинкай - 4 человек; 
плавание - 1 человека; 
тхэквондо итф - 18 человек. 

В состав сборных команд Санкт-Петербурга вошел 81 обучающийся: 
киокусинкай - 24 человек; 
плавание - 5 человека; 
тхэквондо итф - 52 человек. 
Выводы. 

Анализируя работу Учреждения в 2024 году, следует отметить, что удалось: 
-увеличить численность обучающихся на 4,5%; 
-избежать «текучести» тренерско-преподавательских кадров; 
-принять участие в запланированных спортивных мероприятиях и 

соревнованиях городского и всероссийского уровня, тренировочных и учебно-
тренировочных мероприятиях; 

Но тем не менее, остаются проблемы, от решения которых напрямую зависит 
образовательная деятельность Учреждения: 

недостаточность финансово-экономических и материально-технических 
ресурсов; 

недостаточная мотивация тренеров-преподавателей для профессионального 
роста, отсутствие опыта инновационной работы, отказ от участия в конкурсах 
различных уровней у тренеров-преподавателей. 

недостаточно проработанная система взаимодействия с родителями 
обучающихся; 

возрастающий дефицит специалистов, оказывающих методическую помощь 
тренерам-преподавателям. 

Всё более очевидной становится проблема перегрузки собственной учебно- 
материальной базы Учреждения (спортивных залов, спортивных объектов), 
недостаточность финансирования. 

Перечисленные факторы сдерживают рост спортивного мастерства одарённых 
обучающихся, которые в более благоприятных условиях могли бы достигнуть более 
высоких спортивных результатов. 

Кроме этого, расширение собственной (современной) спортивной базы 
обеспечит безопасность и комфортность учебно-тренировочных занятий 
обучающихся, увеличит количество детей и подростков, желающих заниматься 
физической культурой и спортом, привлечёт новые педагогические кадры, что 
позволит на высоком уровне проводить учебные занятия и спортивные соревнования. 

Оценивая работу в 2024 году можно отметить, что уровень спортивных 
показателей остается стабильно высоким, несмотря на некоторый недостаток 
финансирования. 

Воспитательная работа ведется согласно плану работы на учебно-
тренировочный год. 

Содержание проводимых мероприятий соответствует принципам 



воспитательного направления и отвечает целям и задачам, намеченным годовым 
планом. 

В Учреждении работает инициативный, творческий, работоспособный 
педагогический коллектив, созданы оптимальные условия для сохранения и 
укрепления здоровья участников образовательного процесса, роста спортивного 
мастерства обучающихся и профессионального мастерства тренеров-преподавателей; 
обеспечения доступности и качества дополнительного образования. 

Для повышения эффективности образовательного процесса необходимо 
продолжить: повышение уровня мотивации тренеров-преподавателей в области 
самообразования; внедрение в практику обобщения педагогического опыта тренеров-
преподавателей на разных уровнях; 

привлекать тренеров-преподавателей к участию в профессиональных конкурсах 
педагогического мастерства; совершенствовать и систематизировать отчетную и 
аналитическую работу тренеров- преподавателей путем использования 
информационных технологий; 

активизировать взаимодействие с родителями обучающихся; 
способствовать привлечению дополнительных материальных средств для 

развития материально-технической базы Учреждения. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

II. ИНФОРМАЦИЯ О ПОКАЗАТЕЛЯХ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Показатели деятельности, подлежащей самообследованию в соответствии с 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 10.12.2013 № 
1324: 

N п/п Показатели Единица 
измерения 

Фактическое 
значение 

1. Образовательная деятельность 
1.1 Общая численность учащихся, в том числе: человек 643 

1.1.1 Детей дошкольного возраста (3-7 лет) человек 30 
1.1.2 Детей младшего школьного возраста (7-11 лет) человек 352 
1.1.3 Детей среднего школьного возраста (11 - 15 лет) человек 170 
1.1.4 Детей старшего школьного возраста (15-17 лет) человек 43 

1.2 
Численность учащихся, обучающихся по 
образовательным программам по договорам об оказании 
платных образовательных услуг 

человек 0 

1.3 
Численность/удельный вес численности учащихся, 
занимающихся в 2-х и более объединениях (кружках, 
секциях, клубах), в общей численности учащихся 

человек/% 0 0 

1.4 

Численность/удельный вес численности учащихся с 
применением дистанционных образовательных 
технологий, электронного обучения, в общей 
численности учащихся 

человек/% 0 0 

1.5 

Численность/удельный вес численности учащихся по 
образовательным программам для детей с 
выдающимися способностями, в общей численности 
учащихся 

человек/% 0 0 

1.6 

Численность/удельный вес численности учащихся по 
образовательным программам, направленным на 
работу с детьми с особыми потребностями в 
образовании, в общей численности учащихся, в том 
числе: 

человек/% 0 0 

1.6.1 Учащиеся с ограниченными возможностями здоровья человек/% 0 0 
1.6.2 Дети-сироты, дети, оставшиеся без попечения 

 
человек/% 0 0 

1.6.3 Дети-мигранты человек/% 0 0 
1.6.4 Дети, попавшие в трудную жизненную ситуацию человек/% 0 0 

1.7 
Численность/удельный вес численности учащихся, 

занимающихся учебно-исследовательской, проектной 
деятельностью, в общей численности учащихся 

человек/% 0 0 

1.8 

Численность/удельный вес численности учащихся, 
принявших участие в массовых мероприятиях 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 
общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 439 68,3 

1.8.1 На муниципальном уровне человек/% 174 27 
1.8.2 На региональном уровне человек/% 139 21,6 
1.8.3 На межрегиональном уровне человек/% 56 8,7 
1.8.4 На федеральном уровне человек/% 56 8,7 
1.8.5 На международном уровне человек/% 14 2,7 



1.9 

Численность/удельный вес численности учащихся - 
победителей и призеров массовых мероприятий 

(конкурсы, соревнования, фестивали, конференции), в 
общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 155 24,1 

1.9.1 На муниципальном уровне человек/% 62 9,64 
1.9.2 На региональном уровне человек/% 50 7,77 
1.9.3 На межрегиональном уровне человек/% 43 6,68 
1.9.4 На федеральном уровне человек/% 43 6,68 
1.9.5 На международном уровне человек/% 14 2,17 

1.10 
Численность/удельный вес численности учащихся, 

участвующих в образовательных и социальных 
проектах, в общей численности учащихся, в том числе: 

человек/% 0 0 

1.10.1 Муниципального уровня человек/% 0 0 
1.10.2 Регионального уровня человек/% 0 0 
1.10.3 Межрегионального уровня человек/% 0 0 
1.10.4 Федерального уровня человек/% 0 0 
1.10.5 Международного уровня человек/% 0 0 

1.11 Количество массовых мероприятий, проведенных 
образовательной организацией, в том числе: единиц 3 

1.11.1 На муниципальном уровне единиц 2 
1.11.2 На региональном уровне единиц 1 
1.11.3 На межрегиональном уровне единиц 0 
1.11.4 На федеральном уровне единиц 0 
1.11.5 На международном уровне единиц 0 
1.12 Общая численность педагогических работников человек 23 

1.13 
Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих высшее образование, в общей 
численности педагогических работников 

человек/% 20 86,9 

1.14 

Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих высшее образование 
педагогической направленности (профиля), в общей 
численности педагогических работников 

человек/% 0 0 

1.15 

Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное 
образование, в общей численности педагогических 
работников 

человек/% 1 4,3 

1.16 

Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, имеющих среднее профессиональное 
образование педагогической направленности (профиля), 
в общей численности педагогических работников 

человек/% 1 4,3 

1.17 
Численность/удельный вес численности педагогических 
работников, которым по результатам аттестации 
присвоена квалификационная категория, в общей 

человек/% 3 13 

 численности педагогических работников, в том числе:    
1.17.1 Высшая человек/% 8 34,78 
1.17.2 Первая человек/% 8 34,78 

1.18 

Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических 
работников, педагогический стаж работы которых 
составляет: 

человек/%   

1.18.1 До 5 лет человек/% 3 13,0 
1.18.2 Свыше 30 лет человек/% 7 30,4 

1.19 
Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических 
работников в возрасте до 30 лет 

человек/% 6 26 



1.20 
Численность/удельный вес численности педагогических 
работников в общей численности педагогических 
работников в возрасте от 55 лет 

человек/% 5 21,0 

1.21 

Численность/удельный вес численности педагогических 
и административно- хозяйственных работников, 
прошедших за последние 5 лет повышение 
квалификации/профессиональную переподготовку по 
профилю педагогической деятельности или иной 
осуществляемой в образовательной организации 
деятельности, в общей численности педагогических и 
административно-хозяйственных работников 

человек/% 23 100 

1.22 

Численность/удельный вес численности специалистов, 
обеспечивающих методическую деятельность 
образовательной организации, в общей численности 
сотрудников образовательной организации 

человек/% 3 4,3 

1.23 Количество публикаций, подготовленных педагогическими работниками 
  1.23.1 За 3 года единиц 0 

1.23.2 За отчетный период единиц 0 
1.24 Наличие в организации дополнительного образования

   
     

     
 

да/нет нет 
2. Инфраструктура 
2.1 Количество компьютеров в расчете на одного 

 
единиц 0 

2.2 Количество помещений для осуществления 
     

единиц 7 
2.2.1 Учебный класс единиц 0 
2.2.2 Лаборатория единиц 0 
2.2.3 Мастерская единиц 0 
2.2.4 Танцевальный класс единиц 0 
2.2.5 Спортивный зал единиц 5 
2.2.6 Бассейн единиц 2 
2.3 Количество помещений для организации досуговой 

     
единиц 0 

2.3.1 Актовый зал единиц 0 
2.3.2 Концертный зал единиц 0 
2.3.3 Игровое помещение единиц 0 
2.4 Наличие загородных оздоровительных лагерей, баз 

 
да/нет нет 

2.5 Наличие в образовательной организации системы 
  

да/нет нет 
2.6 Наличие читального зала библиотеки, в том числе: да/нет нет 

2.6.1 С обеспечением возможности работы на стационарных 
    
 

да/нет нет 
2.6.2 С медиатекой да/нет нет 
2.6.3 Оснащенного средствами сканирования и 

  
да/нет нет 

2.6.4 С выходом в Интернет с компьютеров, 
    

да/нет нет 
2.6.5 С контролируемой распечаткой бумажных материалов да/нет нет 

2.7 

Численность/удельный вес численности учащихся, 
которым обеспечена возможность пользоваться 
широкополосным Интернетом (не менее 2 Мб/с), в 
общей численности учащихся 

человек/% 0 0 

 


	I. АНАЛИТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
	1.1.1. Общие сведения
	1.3.1. Перечень образовательных программ, реализуемых в 2024 году
	В Учреждении в 2024 году реализовывались следующие образовательные программы:
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «киокусинкай» этап начальной подготовки;
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «киокусинкай» учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации);
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «киокусинкай» этап совершенствования спортивного мастерства;
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «плавание» этап начальной подготовки;
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «плавание» учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации);
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «плавание» этап совершенствования спортивного мастерства;
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «тхэквондо ИТФ» этап начальной подготовки;
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «тхэквондо ИТФ» учебно-тренировочный этап (этап спортивной специализации);
	Дополнительная образовательная программа спортивной подготовки по виду спорта «тхэквондо ИТФ» этап совершенствования спортивного мастерства;
	Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки по видам спорта разработаны в соответствии с Федеральными стандартами спортивной подготовки по видам спорта с учетом примерных дополнительных образовательных программ спортивной подготовки...
	Основными формами учебно-тренировочного процесса являются: групповые учебно-тренировочные и теоретические занятия, участие в соревнованиях, матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах, самостоятельная подготовка, инструкторская и судейская практика.
	Организация образовательного процесса в Учреждении регламентируется дополнительной образовательной программой спортивной подготовки, годовым учебно-тренировочным планом, рассчитанным исходя из астрономического часа (60 минут), расписанием учебно-трени...
	Форма обучения - очная.
	Учебный год в Учреждении начинается с 01 января и заканчивается 31 декабря, включая проведение промежуточной и итоговой аттестаций.
	Продолжительность учебно-тренировочного года составляет 52 недели, включая периоды самостоятельной подготовки по индивидуальным планам для обеспечения непрерывности учебно-тренировочного процесса. При включении в учебно-тренировочный процесс самостоят...
	Обучение в Учреждении бесплатное, ведётся на русском языке.
	1.3.2. Организационно-педагогические условия
	Деятельность Учреждения обеспечивает условия для самосовершенствования личности, творческого развития, формирования здорового образа жизни, развития физических, интеллектуальных и нравственных качеств, достижения спортивных результатов в избранном вид...
	Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки разработаны по признанным в Российской Федерации видам спорта, с учётом особенностей организации учебно-тренировочной и методической деятельности. Все программы пропагандируют здоровый обр...
	В Учреждение принимаются лица, желающие заниматься избранным видом спорта и без медицинских противопоказаний, прошедшие индивидуальный отбор (тестирование).
	Определение уровня освоения обучающимися дополнительных образовательных программ спортивной подготовки проводится по результатам промежуточной аттестации. Перевод обучающихся по годам обучения на всех этапах многолетней подготовки осуществляется при у...
	Расписание учебно-тренировочных занятий утверждается администрацией Учреждения в целях установления более благоприятного режима учебно-тренировочных занятий, отдыха обучающихся, обучения их в общеобразовательных и других учреждениях, возрастных особен...
	Подготовка обучающихся в Учреждении предполагает длительный и многолетний период. На протяжении всего периода обучения, занимающиеся проходят несколько возрастных этапов, на каждом из которых предусматривается решение определенных задач.
	Общая направленность многолетней подготовки обучающихся от этапа к этапу: постепенный переход от обучения приема и тактическим действиям к их совершенствованию на базе роста физических возможностей;
	переход от общеподготовительных средств к наиболее специализированным;
	увеличение собственно соревновательных упражнений в процессе подготовки;
	увеличение объема учебно-тренировочных нагрузок;
	повышение интенсивности занятий и, следовательно, использование восстановительных мероприятий для поддержания необходимой работоспособности и сохранения здоровья обучающихся.
	1.3.3. Сведения о количественном и качественном составе обучающихся
	Количество занимающихся в учреждении по этапам спортивной подготовки:
	Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении:
	Вид спорта: киокусинкай
	Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении:
	Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта:
	Вид спорта: плавание
	Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении:
	Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта:
	Вид спорта: тхэквондо итф
	Сведения о количественном составе занимающихся в Учреждении:
	Сведения о качественном составе занимающихся в Учреждении по видам спорта:

	1.3.4. Спортивные объекты, на которых осуществлялся учебно-тренировочный процесс в 2024 году
	190121, Санкт-Петербург, ул. Союза Печатников 5 лит. «Б»
	190005, Санкт-Петербург, наб. Обводного канала д.121 лит. «В»
	190021, Санкт-Петербург, набережная реки Пряжки д. 4-6, литер А.
	194021, Санкт-Петербург, ул. Хлопина д.10 лит. Д
	190008, Санкт-Петербург, наб. канала Грибоедова д.130 лит. «А», помещение 1H
	190020, Санкт-Петербург, наб. Обводного канала д.134-136-138 лит. «Б»
	Учреждение работало в течение всего календарного года, включая каникулярное время. Продолжительность учебной недели - шестидневная рабочая неделя с одним выходным днем (в зависимости от учебно-тренировочной нагрузки по видам спорта и уровня подготовки...
	Основной формой работы являлось групповое учебно-тренировочное занятие по расписанию.
	1.3.5.Анализ спортивных достижений обучающихся
	В 2024 году на соревнованиях всероссийского уровня обучающиеся Учреждения завоевали 146 медаль различного достоинства.
	На Чемпионатах России - 24 медалей, из них 9 золотых, 8 серебряных и 7 бронзовых медалей:
	киокусинкай - 1 золотая;
	тхэквондо итф - 8 золотая, 8 серебряных и 7 бронзовых медалей:
	На Кубках России - 19 медалей, из них 2 золотых, 3 серебряных и 14 бронзовых медалей:
	киокусинкай - 1 серебряная;
	тхэквондо итф - 2 золотая, 2 серебряных и 14 бронзовых медалей
	На Первенствах России - 23 медалей, из них 5 золотая, 11 серебряных и 7 бронзовых медалей:
	киокусинкай - 1 серебряных и 1 бронзовых медалей:
	плавание - 1 серебряных
	тхэквондо итф - 5 золотая, 9 серебряных и 6 бронзовых медалей:
	В 2024 году было присвоено спортивное звание
	Мастер спорта Международного класса - 2 обучающимся;
	Мастер спорта России - 5 обучающимся.
	Так же, за 2024 год, были присвоены спортивные разряды:
	кандидат в мастера спорта - 12 обучающимся;
	I разряд - 20 обучающимся;
	II и III разряд, юношеские разряды - 146 обучающимся.
	В состав сборных команд Российской Федерации в 2024 году вошли 23 обучающихся Учреждения:
	киокусинкай - 4 человек;
	плавание - 1 человека;
	тхэквондо итф - 18 человек.
	В состав сборных команд Санкт-Петербурга вошел 81 обучающийся:
	киокусинкай - 24 человек;
	плавание - 5 человека;
	тхэквондо итф - 52 человек.

	Выводы.

